
هذا النص هو مثال لنص يمكن أن يستبدل في نفس المساحة، لقد تم توليد هذا النص من 
مولد النص العربى، حيث يمكنك أن تولد مثل هذا النص أو العديد من النصوص الأخرى إضافة 

MICROSCOPIC EXAMINATION
الفحص المجهري

هذا النص هو مثال لنص يمكن أن يستبدل في نفس المساحة، لقد تم  خلايا الصديد
Pus Cells
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هذا النص هو مثال لنص يمكن أن يستبدل في نفس المساحة، لقد تم  خلايا الدم الحمراء
RBC'S

هذا النص هو مثال لنص يمكن أن يستبدل في نفس المساحة، لقد تم  الخلايا الظهارية
Epithelial

هذا النص هو مثال لنص يمكن أن يستبدل في نفس المساحة، لقد تم  الاسطوانات الكلوية
Cast

هذا النص هو مثال لنص يمكن أن يستبدل في نفس المساحة، لقد تم  البلورات
Crystals

غير مرئية
Not seen

غير مرئية
Not seen

تحليل البول الكامل

من المستحسن تناول نحو 8 أكواب من الماء في اليوم، مع التركيز على شرب ما 
يكفي حتى يصبح بولك أصفر فاتحاً أو عديم اللون

نصائح

يساعد اتّباع نظام غذائيّ صحيّ على الوقاية من الإصابة بمرض السكريّ، وأمراض 
القلب، وغيرها من الأمراض المرتبطة بالإصابة بالفشل الكلويّ المزمن

يجب مراقبة مستويات ضغط الدم لديك والتحكم فيها، إلى جانب سكر الدم، حيث 
يلعب ضغط الدم أيضاً دوراً رئيسياً في الحفاظ على صحة الكلى
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